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WESTMOUNT SQUARE
SURGICAL CENTER

INSTRUCTIONS PRE-OPERATOIRES

Les instructions suivantes sont pour votre bien-étre.

Une personne adulte doit vous accompagner au Westmount Square Surgical Center le
matin de votre chirurgie et étre disponible pour vous reconduire apres votre chirurgie.

Vous devez étre a jelin apres minuit la veille de I'opération.
Vous ne devriez pas prendre des médicaments contenant de I'aspirine tels que Fiorinal
ou lbuprofen une semaine avant votre chirurgie a moins d’avis contraire de votre

chirurgien. Vous pouvez consulter votre pharmacien en cas d‘incertitude.

Le matin de votre chirurgie, prenez que les médicaments inscrits si dessous avec une
gorgée d’eau.

Si vous souffrez d’asthme ou d’autres maladies pulmonaires, apportez votre aérosol.

Si vous souffrez de diabéte juvénile, veuillez apporter votre insuline.

Prenez une douche et laver vos cheveux le matin de votre chirurgie.

Portez des vétements amples et confortables le matin de votre chirurgie. Une jaquette,
une r_obe de chambre ainsi que des pantoufles vous seront fournis lors de votre séjour
parmis nous.

Veuillez laisser vos bijoux, objets de valeurs et/ou argent a la maison.

Un maquillage léger et aucun vernis a ongle serait de mise.

Vous signerez le consentement opératoire et a I'anesthésie le matin méme de votre

chirurgie au Westmount Square Surgical Center. Si vous avez des questions ou des
précisions a obtenir, n’hésitez surtout pas a les demander.



Si vous avez un rhume ou quelconques infections respiratoires dans la semaine
précédant votre chirurgie, veuillez communiquer avec le Centre.

Ne dormez pas seul (e) la nuit suivant votre procédure.



